Restaurant scolire de [UFCV La Marne U ch

Menu du 237 au of Mal 2026

mardi 28 rmercredi 29 \'\euo\i 30 vendredi of
Salade de coquillettes
BIO, concombres et mais,
Vinaigrette
Ce midi, on décolle pour les
ETATS-UNIS
. Dahl de lentilles corail Filet de poisson MSC,
Pt eroho\\que BIO au lait de coco Sauce creme @ Colombo de porc
ﬂccom‘:aanemenf Haricots beurre persillés Purée de pois cassés Ferie
Produit laitier Yaourt aromatisé LOCAL @
Fromage blanc LOCAL, . .
Compote Confiture de fraises @ Fruit de saison

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT



Plat proﬁo\ique

Hccompag\emen’r

Produit laitier

Dessert

Restaurant scolaire de [UFCV La Mame

Salade verte au mais,
Vinaigrette

Menu du lundi o4 au o8 Mai 2036

Bolognaise de lentilles
610 ®

rmercredi o6

Emincé de porc a
I'orientale

Boulgour BIO

D

\‘\euo\i o?

Taboulé a la semoule BIO @

Camembert

Fruit de saison

Creme dessert a la vanille

UFCV

vendredi o8

Donut Fruit de saison
Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.
Légende : @ Frodiit Bo &) Frocit Local ©) Frodiit Labelisé '

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT




Plat proﬁo\ique

Hccompag\emen’r

Produit laitier

Dessert

Restaurant scolaire de [UFCV La Mame

Menu du lundi 4 au 45 mai 2026

mercredi 43

UFCV

vendredi 415

Fruit de saison

®

Quiche fromageére aux
oeufs BIO

Salade verte BIO,
Vinaigrette

Fruit de saison

Saucisson a I'ail

Jeumh 14

Gratin de gnocchi de
pommes de terre et
courgettes

Compote de pommes BIO @

Pont de
I'ascension

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Légende :

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT
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Concombres BIO,

Hors dceuvre e
Vinaigrette

Parmentier de lentilles @

Plat erotidique
proticiqu BIO a la tomate

F\ccomeasnemen’r Salade verte, Vinaigrette

Produit laitier

Fromage blancala
cassonade

Compote

Restaurant scolsire de UFCV La Mane

Menu du lundi 18 au 22 Mmai 2026

mercredi 20

UFCV

jeuo\i A vendredi 22

Salade de pates BIO,
concombres et tomates

A midi, API vous régale avec le

RO6ti de porc, Sauce
barbecue

MAGHREB

Filet de poisson MSC,
Sauce a la créeme

Frites

Fruit de saison

Cake aux pommes et a la
rhubarbe HVE

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT



Plat proﬁo\ique

Hccompaanemen’r

Produit laitier

Dessert

Restaurant scolaire de [UFCV La Mame

Menu du lundi 25 au 29 Mmai 2026

rmardi 26

Filet de poisson MSC, @
sauce a l'aneth

Brie BIO D

Fruit de saison BIO @

mercredi 27

Carottes BIO rapées,
Vinaigrette

D

Axoa a la chair de
saucisses

Riz BIO

D

Fromage blanc LOCAL,
Confiture de fraises

Q

\‘\eudi 28

Salade de pommes de @
terre BIO, Vinaigrette

Haut de cuisse de poulet
roti aux herbes, Jus lié

Cookie

UFCV

Produit régional de saison

vendredi 29

CEuf dur BIO mayonnaise @

Croque tomate
mozzarella

Coupe de fraises de
Vendée

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT



Restaurant scolaire de [UFCV La Mame

Boulettes au boeuf BIO,
Sauce curry coco

Plat protidique
fAccompagnement

Produit laitier

Clafoutis aux péches
(oeufs bio)

mardi 02

Menu du lundi of au 05 Min 2026

rercredi o3

Creme dessert au
chocolat

\‘\euo\i oY

Taboulé

Omelette fromagere
(oeufs bio) @

UFCV

vendredi o5

Sauté de porc, Sauce au
paprika

Mousseline a la vanille

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT




UFCV

Restaurant scolaire de [UFCV La Mame

Menu du lundi 08 au 42 juin 20326

rmardi o9 rmercredi 4o vendredi 42

Plat proﬁo\ique

\‘\euo\i “

Sauté de dinde, Jus lié
thym et citron

Hccompaanemenf Clafoutis aux courgettes

Produit laitier

Dessert

Banane BIO au caramel @

Pastéque

Pain de viande r6ti,
Sauce napolitaine

Pot de glace

Concombres et tomates
au basilic

Fajitas au poulet et aux
épices

Salade verte, Vinaigrette

Fromage blanc au coulis
de fruits rouges

Salade piémontaise

O

Filet de poisson MSC,
Sauce aurore

Creme dessert a la vanille

Fruit de saison

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur ['établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT




Restaurant scolaire de [UFCV La Mame

Menu du lundi 415 au /1 juin 2026

UFCV

Plat proﬁo\ique

Hccompaanemen’r

Produit laitier

Dessert

rmardi 16

rmercredi 13

Produit de saison découverte

vendredi A9

Salade verte BIO,
Vinaigrette

Fruit de saison

Concombres BIO,
Vinaigrette

Créme aux ceufs

Salade de pommes de
terre BIO

Salade de tomates de
couleurs

Sauté de porc, sauce
Dijonnaise

Carottes BIO braisées

Semoule au lait

Lasagnes aux légumes et
au Brie

Fruit de saison

Calamars a la romaine,
Sauce tartare

Gateau a l'ingrédient
mystére

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur ['établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT




Plat proﬁo\ique

Hccompaanemen’r

Produit laitier

Dessert

Restaurant scolaire de [UFCV La Mame

Menu du lundi 22 au 26 juin 2026

undi 22

mardi 23

mercredi 2y

\')euc\i a5

UFCV

vendredi 26

Dahl Makhani de lentilles
corail et haricots rouges @
BIO

Fruit de saison BIO

Taboulé a la semoule BIO @

Haut de cuisse de poulet
roti aux herbes

Fromage blanc au miel

Boulettes de blé, Sauce
curry coco

Pates BIO

D

Emmental rapé

Fruit de saison

Saint Nectaire AOP

Gateau au yaourt LOCAL

Melon a la menthe
fraiche

Filet de poisson MSC,
Sauce provengale

Purée de pommes de
terre BIO

Pot de glace a la vanille
et au chocolat

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur ['établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT




Plat Proﬁo\ique

Hccom‘:asnemen’r

Produit laitier

Dessert

Restaurant scolaire de [UFCV La Mame

Menu du lundi 29 au 03 juilet 2036

mardi 30

rercredi o

UFCV

Vives les vacances !

vendredi 03

Salade verte et cro(tons,
Vinaigrette

Dahl de lentilles corail au
lait de coco

Fromage blanc LOCAL,
Confiture de fraises

Tomates, Vinaigrette

R6ti de dinde, Sauce
barbecue

Pommes de terre
rissolées

Fruit de saison

Ro6ti de porc, Jus lié thym
et citron

Boulgour BIO

D

Brie

Fruit de saison

\')eud'\ 02

Salade de pates BIO au
pesto

®

Yaourt sucré LOCAL

Menu du chef

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur ['établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT




