Mac and cheese
(macaronis BIO gratinés @
au cheddar)

Rccompasnemen’f

Produit laitier

mardi 03

Colin MSC fagon
blanquette

Compote de fruits de
saison

rereredi oy

Boulettes de blé, Sauce
Napolitaine

Semoule BIO

D

Emmental BIO

D

Creme dessert du chef a
la vanille

Restaurant scolsire de [UFCV La Mamne

Menu du 02 au 06 MArs 2026

\}eud't o5

Céleri rave BIO
rémoulade

Omelette a l'alsacienne
(saucisse et p. de terre ;
oeufs BIO)

Salade verte BIO,
Vinaigrette

Fruit de saison

UFCV

vendredi o6

Salade de riz mimolette

Escalope de dinde, Sauce
tex mex

Tarte aux pommes
LOCALES

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par I'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT




Plat protidique

Rccompasnemen’f

Produit laitier

Dessert

Restaurant scolsire de [UFCV La Mamne

Menu du lundi 0 au 43 mars 2026

©

Filet de poisson MSC,
Sauce a la creme

Fruit de saison

mardi 4o

Carottes BIO rapées ala
vinaigrette

Sauté de poulet, Sauce
au paprika

Purée de choux-fleurs et
pommes de terre

Gateau marbré du chef

rmereredi M4

Ro6ti de porc BBC, Jus lié @

Pates BIO

Bc)

Coulommiers

Compote aux pommes
LOCALES

o

\‘\e.ud‘u 43

CEuf dur BIO mayonnaise @

Croque aux fromages du
chef

Salade verte BIO,
Vinaigrette

Fruit de saison

UFCV

vendredi 13

®

Fondue d'épinards et
pommes de terre BIO

Banane BIO

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT




Saucisson a l'ail,
Cornichons

®

Parmentier a I'égrené de
pois BIO

Rccompasnemen’f

Produit laitier

Yaourt aromatisé LOCAL

Menu du lundi 16 au 20 Mars 2026

mardi 13

Emincé de dinde, sauce
Dijonnaise

Fruit de saison

rercredi 18

Baguette fagon pizza du
chef

Omelette (oeufs BIO) @

Haricots verts a l'ail

Creme dessert du chef au
chocolat

Restaurant scolsire de [UFCV La Mamne

\“euo\‘t A

Chiffonnade de salade
verte BIO fromageére,
Vinaigrette

©

Fish and chips de colin
MSC, Sauce tartare

Fruit de saison

UFCV

vendredi 20

Gateau au yaourt et aux
pommes LOCALES

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT



Plat protidique

ﬂccompasnemenf

Produit kaitier

Dessert

Restaurant scolsire de [UFCV La Mamne

Menu du lundi 23 au 23 Mars 2026

Sauté de porcala
dijonnaise

Purée de panais et
pommes de terre

Fruit de saison

mardi 2Y

Carottes BIO rapées,
Vinaigrette aux échalotes

@

Curry de lentilles au lait
de coco

Créeme dessert du chef a
la vanille

mercredi 25

Colin MSC fagon
blanquette

Banane BIO

\‘\euo\'\ 26

Ce midi, on
prend lair en
Savoie

UFCV

vendredi 23

Salade de pates, mais et
ciboulette

Sauté de poulet aux
oignons

Gateau a l'ingrédient
mystere

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par ['équipe de cuisine sur 'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT



Boulettes au boeuf,
Sauce curry coco

Produit laitier

Fruit de saison

Menu du lundi 30 au 03 awril 2026

Menu blanc

mardi 34

Salade de pates BIO, mais
et ciboulette, Vinaigrette

Fromage blanc LOCAL
sucré, Copeaux de
chocolat

rmercredi of

Emincé de chou chinois,

Vinaigrette

Ro6ti de porc, Sauce
diable

Semoule BIO

Bc)

Oeuf au plat et ses
mouillettes

Dessert Poisson d'avril w

Restaurant scolsire de [UFCV La Mamne

\')euo\'t 0d

Toast gratiné au fromage

Filet de poisson MSC,
Sauce beurre blanc

®

Carottes BIO braisées,
Pommes de terre vapeur

Fruit de saison

UFCV

vendredi 03

Quiche au fromage du
chef

Salade verte BIO,
Vinaigrette

Banane BIO

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT



Restaurant scolsire de [UFCV La Mame U FCV

Menu du lundi 06 au 10 awvril 2026

mardi o7 mercredi of \‘\eud't o9 vendredi 1o

% Salade verte BIO au mais
Hors dceuvre ‘ ! Paté de campagne Taboulé a la semoule BIO
Vinaigrette @ Pag ! ! @
s Bolognaise de lentilles . . Sauté de porc, Sauce au Haut de cuisse de poulet
Plat erotidique Pizza margherita !
proiciqu BIO @ & paprika roti aux herbes, Jus lié
- .. Duo de haricots verts et .
Pates BIO @ Salade verte, Vinaigrette . Frites
haricots beurre
Coulommiers
Gateau de Paques :
. . . Génoise a la creme . .
Yaourt aromatisé LOCAL @ Fruit de saison , I Fruit de saison
montée au chocolat au »
lait

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur l'établissement.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 8 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT



